
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

•••• Anmeldung 
schriftlich bis zum 04.04.08 an: 
 
Gleichstellungsstelle  
der Stadt Menden,  
Frau Peters 
Neumarkt 5,  
58706 Menden,  
� 02373/903-371 
Fax: 02373/903-386 
Email: e.peters@menden.de  
 
 
 
Der Kostenbeitrag für die 
Lehrerfortbildung  
beträgt 10,00.€  (incl. Imbiss, 
Warmgetränke, Tagungsunterlagen) 
und ist mit der Anmeldung zu 
überweisen. 
Sparkasse Menden 
Kto.-Nr. 824 342  BLZ: 447 500 65 
 
 
 
Da die Teilnehmerzahl begrenzt ist, 
werden Anmeldungen in der Reihenfolge 
ihres Einganges berücksichtigt. Bei 
Absagen bis zum 04.04.08 werden 50% 
der Gebühren erstattet. Danach ist keine 
Rückerstattung mehr möglich.  
 

 

Fortbildung für 
Grundschullehrer/innen 
 
 
 

 „Missbrauch und 
Gewalt in den 
Neuen Medien“ 

 

 

 
 

 

06. Mai 2008 
15.00 Uhr – 19.00 Uhr 

 
Jugend- und Kulturzentrum 
Parkstr. 3, 58675 Hemer 
 

 

 

 

Arbeitskreis des nördlichen 
Märkischen Kreises 
gegen sexuelle Gewalt 

 

 
 

Zartbitter-
Präventionstheater 

 

 

Ganz 

Schön 

Blöd! 
 
Theateraufführung gegen 
sexuellen Missbrauch und 
Gewalt in den Neuen Medien 

 
für 

 
Mädchen und Jungen 
im Grundschulalter  
(Klasse 3-4) 
 
 

    



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

•••• Einführung 
 
Seit 1998 haben sich die regionalen 

Arbeits-kreise gegen sexuellen 
Missbrauch der Städte Menden, 

Iserlohn und Hemer zusammen-

geschlossen, um - Synergieeffekte 
nutzend - Präventionsveranstaltungen 

zu organisieren. Unsere nunmehr 
sechste gemeinsame Veran-

staltungsreihe beschäftigt sich mit der 

Proble-matik von Gewalt in den Neuen 
Medien. 

 
 
Im Zusammenschluss der Arbeitskreise 

gegen sexuellen Missbrauch arbeiten 
mit:  

 
� Fachbereich Soziales, Jugend, Schule 

und Sport , Iserlohn 
� Fachbereich Jugend und Soziales, 

Menden 
� Jugendamt Hemer 
� Gleichstellungsstelle Menden 
� Kommissariat Vorbeugung der 

Kreispolizeibehörde des MK 
� Caritas-Beratungsstelle Iserlohn  
� Traumaambulanz Iserlohn  
� Zweckverband für psychologische 

Beratungen und Hilfen, Iserlohn-Hemer-
Menden, www.zfb-iserlohn.de 

� Fachdienst Jugendarbeit – Jugendschutz 
Märkischer Kreis 

� Gesundheitsamt MK-Nord 
� Familienzentren der Region 
� u.a. 

 
 
 

Lehrerfortbildung 
 

Missbrauch und Gewalt in 
den Neuen Medien 
15.00 Uhr bis 19.00 Uhr 
 

15.00 Uhr Vortrag  

„Schöne neue Medienwelt?“ 

⇒  Aufwachsen mit 
Cybermobbing, Handys, 
Web 2.0 und Chats 

⇒  Handy- und 
Internetnutzung von 
Kindern und Jugendlichen 

⇒  Problemlagen: Gewalt und 
Cybermobbing 

⇒ Handlungsmöglichkeiten 
für Lehrer und Eltern 

 
Referent: Gerhard Engmann, 

Diplom-Pädagoge, 
Erziehungsberatungsstelle 
Lüdenscheid 
 

16.45 Uhr  Kaffeepause 
 

17.00 Uhr 
Aufführung des Theaterstückes  

„Ganz  
Schön 

Blöd!“ 
 

Zartbitter-Präventionstheater 
gegen sexuellen Missbrauch und 

Zartbitter-Präventionstheater 
Köln gegen sexuellen Missbrauch 
und gegen Gewalt in den Neuen 
Medien Theaterstück für 
Schülerinnen und Schüler der 3. 
und 4. Klasse Grundschule 
 

 „Ganz Schön Blöd“ 
 

heißt die Zartbitter-Theaterproduktion gegen 
sexuelle Gewalt an Mädchen und Jungen im 
Grundschulalter. Mit viel Lebensfreude und 
Musik stärkt das Theaterstück das Vertrauen 
von Kindern in die eigene Wahrnehmung, 
unterscheidet zwischen schönen und blöden 
Gefühlen, fördert ein gesundes Misstrauen 
gegenüber Grenzverletzungen und somit das 
Vertrauen in sich selbst. Unter Berücksich- 
tigung geschlechtsspezifischer Präventions-
konzepte vermittelt das Theaterstück 
Mädchen und Jungen, dass es mutig ist, zu 
den eigenen Ängsten zu stehen und sich in 
komischen und belastenden Situationen Hilfe 
zu holen – denn „Hilfe holen ist kein Petzen 
und kein Verrat!“ Das Stück setzt einen 
deutlichen Schwerpunkt in der Vorbeugung 
von Gewalt im Internet, per Handy und 
Spielkonsole. Dabei benennt es nicht nur die 
Problematik, sondern fördert die 
Widerstandskraft und Solidarität der Kinder 
untereinander, die Übergriffe per Handy und 
Internet keineswegs cool, sondern gemein 
finden. 
Weitere Informationen finden Sie auf der 
Internetseite www.zartbitter.de.  
Im September 2008 ist geplant, das 
Präventionstheaterstück „Ganz Schön Blöd!“ 
für Schülerinnen und Schüler anzubieten. 
Der Kostenbeitrag für das Theaterstück 
beträgt 2 € (incl. Informationsmaterial) 
pro Schüler/ Schülerin 


