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Warum Schulpsychologie? — Ein Pladoyer

Der vorliegende Jahresbericht des Schulpsychologis®ienstes Menden fur das Jahr 2010 ist auf
absehbare Zeit der letzte. — Der Verfasser schaitetiem Dienst, um sich beruflich und privat zu
verandern, und die frei werdende Stelle kann aushadtsrechtlichen Griinden nicht wiederbesetzt
werden. (So zumindest der Stand nach der Schulausssitzung am 25.11.10; vgl. Der Westen
2010.)

2009 waren ca 15% der nordrhein-westfalischen Kormenuatséchlich tiberschuldet oder von
Uberschuldung bedroht (IM NRW 2010); 2010 wird dieBrozentsatz aller Voraussicht nach
weiter steigen. Ursache ist nach (weithin unbéstrér) Ansicht des Deutschen Stadtetages die
unfaire Regelung der kommunalen Finanzen, insbegerdle Tatsache, dass der Belastung durch
stetig wachsende kommunale Sozialausgaben keigprenhenden Einnahmequellen

gegenuberstehen (Deutscher Stadtetag 2010).

In Menden wurde in diesem Jahr ein Haushaltssiclyskonzept vorgelegt, das schwere
Einschnitte bei den kommunalen Ausgaben vorsiahe #orgesehene MalRnahme sind.
~Wiederbesetzungssperren von mindestens 12 Morateallen Ebenen der Verwaltung®“. Auch
.nach Ablauf dieser Sperre“ ,ist zu prifen, ob dig Aufgabenerflillung ganz oder teilweise
verzichtet werden kann®. Zu dieser Malinahme gdigftVerwaltung nicht aus eigener Initiative,
sondern folgt ,den Regelungen des Innenministens ©6.03.2009 bzgl. der ‘MalRnahmen und
Verfahren zur Haushaltssicherung' ('IM-Regelungé8jadt Menden 2010, 3).

Im Moment scheint der Wegfall des SchulpsycholdgscDienstes Menden also beschlossene
Sache zu sein. Andert sich die konjunkturelle L&g@n eine finanzielle Entlastung der
Kommunen durch Gesetzesanderungen durchgesetatnvedgr ergeben sich durch andere
gunstige Entwicklungen politische Gestaltungssgieiie, konnte aber schon bald die Frage einer

Wiedereinfihrung zur Diskussion stehen.

Fur diesen Fall sollen im Folgenden Argumente gesaltnwverden, mit denen ich fir die

Neubesetzung des Schulpsychologischen Diensteepad

Was tun Schulpsycholog/innen?

Wurden in den letzten Jahren Versuche unternomdciemotwendigkeit von Schulpsychologie zu
begrinden, so bezog man sich meist auf katastrephmsnahmeerscheinungen des Schullebens:
Die ,school shootings® in Erfurt, Emsdetten odemW&nden setzten gewaltsam die Frage auf die

Tagesordnung, wie vergleichbare Vorfalle fur dikinft zu verhindern seien.



Schulpsycholog/innen kdnnen zur Pravention demrtgeignisse u.U. tatsachlich wichtige
Beitrage leisten — zumal, wenn diese Beitrage,derzeit in Baden-Wirttemberg geplant, in ein
Gesamtpaket sinnvoller MaBhahmen eingebunden weévdgérLandtag BW 2010). Der

Arbeitsalltag der meisten Schulpsycholog/innen vaipgr von anderen Aufgaben bestimmit.

Ein nuchternes, ehrliches Pladoyer fur die Notwgkeit der Schulpsychologie sollte sich nach
Ansicht des Verfassers auf alltédgliche Ablaufe éeen, nicht auf den (gliicklicherweise meist
hypothetischen) Fall des Amok laufenden JugendficH2aher soll im Folgenden zunachst

dargelegt werden, was Schulpsycholog/innen korikret

Der ,Berufsverband deutscher Psychologinnen undtirdggen” (BdP) definiert

schulpsychologische Arbeit wie folgt:

Schulpsychologie nutzt psychologisches Wissen, insdhule in ihrem Bildungs- und
Erziehungsauftrag und Schuler in ihrer Lernentwiokl sowie der Schullaufbahn und dem
Erreichen adaquater Schulabschliisse zu untersti@zbolpsychologie ist Teil des oOffentlich

verantworteten Bildungswesens gemaf des Grundgedeétat. 7.1). (BdP 2008, 2)

Und ganz &hnlich heil3t es in einem Erlass des henthwestfalischen Ministeriums fur Schule und
Weiterbildung (MSW):

Schulpsychologie unterstitzt die Schulen, die Liemen und Lehrer sowie in den Schulen tatige
padagogische Fachkrafte bei der Erflllung ihredBifs- und Erziehungsauftrags, sowie die
Schilerinnen und Schiler sowie die Eltern bei Smoblemen und Erziehungsfragen mit den
Erkenntnissen und Methoden der Psychologie. (MSO7202)

Derartige Definitionen sind natirlich noch sehrteddd, deutlich wird aber schon hier:
Kerngeschaft der Schulpsychologie ist nicht diealsabphenabwehr, sondern diaterstiitzung
von Bildungsprozessénn den sog. ,Soester Thesen*“ zur Schulpsycholagjié dies

folgendermal3en umschrieben:

. Schule ist eine Veranstaltung der Gesellschafé-hat als Ziel, Kinder und Jugendliche auf
die gesellschaftliche Teilhabe vorzubereiten.
. Fir eine positive Entwicklung der Kinder und Judeinén hin zu sozialer, emotionaler und

intellektueller Kompetenz ist die Einbeziehung gsyogischen Fachwissens unentbehrlich.

1 Daran andert sich fir den Verfasser auch dachiottis, dass in Menden erst vor wenigen Tagen eine
(substanzlose) Amokdrohung fiir Schlagzeilen sargie Koch 2010).
2 Zu hoffen steht freilich, dass psychologischessaf dabei nicht unmittelbar ,genutzt* (s.o.), sand

kritisch ins Verhéaltnis zur erfahrenen Realitategesund weiterentwickelt wird.



. Schulpsychologie ist als Unterstiitzungssystemlféraa Schule Beteiligten so zu

etablieren, dass sie eine wirksame Ressource lia@dP NRW 2003)

Konkrete Aufgabenkataloge enthalten unterschiedlleébrmulierungen, beschreiben aber, wie mir
scheint, im Wesentlichen die gleichen Téatigkeitein. relativ allgemein gefasstes Profil liefern

bspw. die ,Soester Thesen*:

. Gestaltung von Schule vor Ort

. Gestaltung von Schule als System

. Behebung von Lern- und Leistungsstérungen

. Schulleiterfortbildung

. Beratungslehrerfortbildung

. Schulinterne Fortbildung

. Supervision

. Gewaltpravention und Krisenintervention (ebd.)

In dem o.g. Erlass des MSW werden weitere Punkt®&—die Einzelfallarbeit mit

verhaltensauffalligen Schuiler/innen — aufgezabhit:

. Unterstitzung von Schulen bei der Entwicklung, Umseg und Evaluation von systemisch
angelegten Forderkonzepten und Angeboten der Beyatur Vorbeugung, Vermeidung und
Bewaltigung von Lernschwierigkeiten, Lernstorungen Verhaltensstérungen sowie zu

besonderen Begabungen;

. intervenierende Beratung und Krisenintervention3térungen des allgemeinen
Schullebens;
. Unterstitzung von Schulen insbesondere in Regiomeschwierigen sozialraumlichen

Bedingungen bei der Entwicklung, Umsetzung und &ai@dn niedrigschwellig angelegter
Beratungsangebote fiir Schulerinnen und Schiileresderien Eltern;

. Einzelfallhilfe fir Schilerinnen und Schiler zurbeugung und Vermeidung von
Lernschwierigkeiten und auffalligen Verhaltenswaisewie — wenn erforderlich — zur
Intervention auf der Grundlage psychologischer Bisgverfahren, sofern die jeweiligen
Schulerinnen und Schiler nicht spezieller psychragiwutischer oder medizinischer
Behandlung bedurfen, so weit geboten und méglichegilgsam mit den Lehrkréaften, den in
der Schule tatigen Fachkraften und den Eltern, imdRahmen von Hilfen zur Erziehung
im Sinne des SGB VIII;

. Schullaufbahnberatung auch im Hinblick auf indivetle Férderung,

Personlichkeitsentwicklung und GesundheitsvorsdegeSchilerinnen und Schiler;



. Beratung und Unterstiitzung von Lehrkraften unden®kchule tatigen padagogischen
Fachkraften bei der Lésung von psychosozialen Brostellungen;

. Mitwirkung bei der Fortbildung und Supervision vobehrkraften, insbesondere bei denen,
die Beratungsaufgaben (...) erfullen sowie beiddesbildung von Schulleiterinnen und
Schulleitern;

. Zusammenarbeit mit anderen Beratungsdiensten zate) und Férderung von
Schulerinnen und Schilern, insbesondere mit Eituigien der Jugendhilfe und der
ortlichen Erziehungsberatung sowie Initiierung gl auch Koordination von mit diesen

Diensten abgestimmten Hilfeleistungen.

Der Berufsverband deutscher Psycholog/innen nemtet der Uberschrift ,Aufgabenfelder*
weitgehend die gleichen Tatigkeiten, klammert aberZusammenarbeit mit anderen

Beratungsdiensten aus und erganzt den Bereichatiéklferatung in Bildungsfragen. :

Schulpsychologie unterstitzt bei Fragen, die sith@em Lehren und Lernen in der Schule ergeben

. Lern-, Entwicklungs- und Verhaltensproblemen vohiBern

. Forderung individueller Begabungen

. Entwicklung von Forderplanen und FérdermalRnahmen

. Bewaltigung von Krisen

. Weiterentwicklung der Professionalitat und Persiweit der Lehrkrafte

. Schulentwicklung und Organisationsberatung

. Starkung der Selbst-Kompetenz, der Sozial-Kompeteizder Methoden-Kompetenz von

Lehrenden und Lernenden

Schulpsychologie unterstiitzt im schulischen Koratiext

. Information und Beratung der Offentlichkeit und &alitik zu Fragen der Erziehung,

. Bildung und Schulentwicklung im schulischen Kontext

. Entwicklung von praventiven MalRnahmen in Schulen

. Mafnahmen zur Fortbildung und zum Erhalt der Geseibhgon Lehrkraften (BdP 2008, 5)

Eine derartige Fulle von Anforderungen und AufgabknEinzelperson zu bewaltigen ist praktisch
unmaglich. Auch kleinere und mittelgro3e Beratutgjg=n durften damit Probleme haben.
Gesprache mit Kolleg/innen aus dem Markischen Kuats Nordrhein-Westfalen zeigen, dass sich
in der Praxis aus den Fahigkeiten und Neigungemeleiligten schulpsychologischen Fachkrafte
und den dringendsten Problemen der lokalen Schddt@raft historisch ein je eigenes
Aufgabenprofil entwickelt. Dieses umfasst meisteimen Ausschnitt der oben aufgezahlten
Tatigkeiten; teilweise werden sie aber auch tbeitseh — z.B. in Richtung klassischer

Erziehungsberatung oder in Richtung Psychotherapie.



Was leistet Schulpsychologie?

Im Erfolgsfall leisten schulpsychologische Fachdterm.E. zweierlei: Siprofessionalisieren den
Umgang mit Problemen des Schulleband siebietenBeratungen an, die andere staatliche

Einrichtungemicht anbieterkbnnen.

Zur Professionalisierungiehort erstens, dass Schulpsycholog/innen spazfiKenntnisse
erwerben und zur Verfligung stellen. Typischerwke&aen sich Schulpsycholog/innen besser mit
Themen wie ,Dyskalkulie/Rechenschwache*, ,MobbingSuizid im Kindes- und Jugendalter®

u.v.a. aus als Eltern oder Lehrer/innen.

Zweitens gehort dazu, dass Schulpsycholog/inngerakine Fahigkeiten — bspw. in der
Gesprachsfiuhrung, in der Moderation oder in dercBiithrung von Fortbildungsveranstaltungen —
erwerben. (Auf diese beiden Punkte beziehen selai der BdP genannten ,Qualitatsstandards”
bzw. das geforderte Qualifikationsprofil; 2008, 4.)

Drittens gehort dazu, und das ist vielleicht wenigiéensichtlich als die beiden erstgenannten

Punkte, dass Schulpsycholog/innen im System ,Stieihe besondere Position einnehmen:

— ldealerweise sind die Beratungsleistungen, diamiieten, fur alle in Frage kommenden
Klient/innenfrei zuganglich (Hindernisse kénnten sein: ein niedriger Bekaeit$igrad des
Schulpsychologischen Fachdienstes, mangelnde Katigemit den Schulen, Vorbehalte

gegen die Inanspruchnahme schulpsychologischetBeya

— Die Teilnahme an der Beratung ist idealerwéismvillig, d.h. auch: der Flrsorge-Aspekt
staatlichen Handelns steht im Vorder-, der KontA@pekt im Hintergrund. (Im Falle von
Schiler/innen kdnnte z.B. ein Hindernis sein, dassilpsychologische Beratung Folge
einer von der Schule verordneten Ordnungsmafnastirzei Lehrer/innen, dass die

schulpsychologische Beratung von Schulleitung &bulaufsicht gefordert wird.)

— Idealerweise ist schulpsychologische Beratkimstenfrei (Dieses Kriterium ist in allen mir
bekannten Féallen erfillt. Ein Hindernis kdnntenrahdirekte Kosten sein, z.B. Fahrtkosten
bei gro3er rAumlicher Entfernung zur ndchsten Bagsstelle.)

— Idealerweise nehmen Schulpsycholog/innen emebhangigeind neutralePosition ein, so
dass sie im Konfliktfall zwischen den Parteien (z#®ischen Schule und Eltern) vermitteln
kénnen. (Hier sind zahlreiche Hindernisse denkinaraus der Praxis bekannt: Aus einer
unreflektierten Identifkation heraus mag man inifeémren Streitigkeiten Position entweder

fur die Eltern oder fir das Kind beziehen; auskétmellen Griinden mag es einem schwer



fallen, die Ansichten der Schulleitung, mit der ns&&ndig zusammenarbeiten muss, mit
demselben Mal? zu messen wie die Ansichten einetliEadie sich Uber vermeintlich

ungerechte Behandlung beklagt, usw.)

— Fur die schulpsychologische Beratung §ithweigepflichtdenn dies ist Voraussetzung fur
den Aufbau einer vertrauensvollen Arbeitsbeziehwgl. BdP 2008, 3).

Damit ist umrissen, was Schulpsychologie zur Peieslisierung des Umgangs mit bestimmten
Problemen beitragen kann. Was schulpsychologisehaténg von anderen staatlichen
Beratungsangeboten (insbesondere der Erziehungshgnraach SGB VIII 88 28 und 41)
unterscheidet und sie genuin schulpsychologischéristungen befahigt, ergibt sich m.E.
unmittelbar aus den oben zitierten Aufgabenkatalo&ée ist nicht ausschlief3lich far
(Schul-)Kinder da, sondern fur das System ,Schulef. die Schulpsychologie bietet
anonymisierte Beratung fur Lehrer/innen und Scitellénnen annur sie kann den
Verantwortlichen in Fragen der Schulentwicklungabend zur Seite stehen. Dass dies keine
Nebensache ist, zeigen zahlreiche RiickmeldungerdatiVerfasser in den letzten zwei Jahren von
Schulleitungen und Lehrer/innen erhielt: Die Schuteauchen unabhangig von der Versorgung
einzelner Schiler/inneginen eigenen Ansprechpartriempsychologischen Fragen.

Zur Lage der Schulpsychologie in Nordrhein-Westfale n

Bildung ist im foderalistischen System der Bundpshtik Deutschland traditionell Sache der

Lander, und das gilt auch die Schulpsychologie.

Wahrend in fast jedem anderen Bundesland Schulptygie fest im Schulgesetz verankert ist, und
damit das Land eindeutig die Verantwortung tberniipfimdet sich im Schulgesetz Nordrhein-
Westfalens nur der folgende Passus:

Die Schule soll Eltern sowie Schulerinnen und Sehiiil Fragen der Erziehung, der Schullaufbahn
und des weiteren Bildungswegs beraten. Sie arldeédiei insbesondere mit dem
schulpsychologischen Dienst und der Berufsberatusgmmen. (844, Abs. 5; SchulG — NRW)

3 Vgl. dazu KMK 2010 bzw. 8§19, SchulG — BW; Art., BchulG — BY; § 107 SchulG — BE; 8133 SchulG —
BB; 834f SchulG — HH; 895, Abs. 3 SchulG — HE; &5hulG — MV; 8120 SchulG — NI; 821 SchulG - RP;
§20a SchulG — SL; 817 SchulG — SN; 883 SchulG —83B2f. SchulG — SH; 853 SchulG — TH. Aul3er in

Nordrhein-Westfalen fehlt lediglich in Bremen eswhulgesetzliche Regelung.



Wer fur Einrichtung und Unterhalt des schulpsycig@ohen Dienstes zustandig ist, wird hier nicht
geregelt. Rechtliche Grundlage der Schulpsycholwgidordrhein-Westfalen ist daher nicht das
Schulgesetz, sondern der oben bereits zitiertess&das dem Jahr 2007 (MSW, 2007a), der
Schulpsychologie zur gemeinsamen Aufgabe von Lawsddommunen macht (vgl. dazu RSB L
2010).

Nach quantitativen Mal3stdben beurteilt lag die fpayehologische Versorgung in Nordrhein-
Westfalen 2008 mit einem Schiler/innen-Schulpsyay@inen-Verhaltnis von ca. 10.000:1 im
Bundesvergleich im Mittelfeld. Die beste Versorguregteht in den Stadtstaaten Hamburg, Berlin
und Bremen, mit Relationen von ca. 5.500-7.500d sdhlechteste in Niedersachsen mit ca.
25.000:1 (ebd., 10). Die nordrhein-westfalische&ibn dirfte sich im laufenden Jahr durch
weitere Einstellungen landesbediensteter Schulgdgghnnen etwas verbessert haben (vgl. MSW
2009), die 1974 von der Bund-Lander-KommissionBildungsplanung und Forschungsférderung
erhobene Forderung nach einer Relation von 5.0 2008, 2) ist aber bei weitem noch nicht

erreicht.

In diesem Zusammenhang ist zu bedenken, dass diergengslage innerhalb Nordrhein-
Westfalens regional sehr unterschiedlich ist. Zugrs@iel gibt die Schulpsychologische
Beratungsstelle der Landeshauptstadt DusseldoNel&siltnis von Schiler/innen zu
Schulpsycholog/innen fur das Jahr 2009 mit 4.8an:{SchPsyB DD 2009, 15), im Markischen
Kreis hingegen sind einige Kommunen (bspw. Henrewyichtigen Teilbereichen der

Schulpsychologie noch ohne jede Versorgung.

Zur Lage der Schulpsychologie im Méarkischen Kreis

Der Entschluss, mit Hilfe von Landesmitteln eiricfiendeckende schulpsychologische Versorgung
in Nordrhein-Westfalen sicherzustellen, reifte inmidterium ftr Schule und Weiterbildung nach

den tragischen Ereignissen von Emsdétteime zwischen den Kommunen und dem Land
ausgehandelte Mustervereinbarung erméglichte deséhreibung neuer Stellen mit dem Ziel, ein
Lflachendeckend wirksames Angebot schulpsycholdgis&risenintervention” bereitzustellen

(Landesschulministerin Sommer, zitiert nach: MSWZ8). Nach einem Erlass des MSW sollte der

4 Der internationale Vergleich zeigt, dass derarkigrderungen nicht utopisch sind: Die ,Internaabni
School Psychology Survey* fand z.B. fur Australegne durchschnittliche Relation von 1.560:1, fir
Russland von 594:1, fir Italien gar von 47:1! (Jisoa et al. 2006, 10)

5 Am 20.11.2006 stirmte ein bewaffneter 18-jahregee Realschule, verletzte 5 Menschen und toiehe s
selbst; vgl. Spiegel Online, 20.11.06 (http://wwpiegel.de/panorama/justiz/0,1518,449622,00.html)



»Einsatz der Schulpsychologinnen und Schulpsychatag Landesdienst (...) tber ein ortliches
Einsatzmanagement gesteuert‘ werden, d.h. ,ubkcloebzuschlie3ende Vereinbarungen
zwischen Schulaufsichtsbehoérde, Schultrédger untstliergesetzter Stelle unter Einbeziehung
schulpsychologischer Fachkompetenz® (MSW 2007aD®s sollte insbesondere dazu fihren, dass
~Schulpsychologinnen und Schulpsychologen im Ladagst und kommunale

Schulpsychologinnen und Schulpsychologen vor Qenisiv miteinander kooperieren® (ebd., 3f).

Als 2008 die beiden landesbediensteten Kolleg/ikegelika Sassin-Meng und Dr. Sven-
Christoph Plath eingestellt und die Regionale Smmattungsstelle gegrindet wurde (vgl. MK
2008), standen auch die Verantwortlichen im MatkgscKreis vor der Aufgabe, zu einem
tragfahigen regionalen Einsatzmanagement zu komBem. standen besondere Hindernisse
entgegen, weil die Lage der schulpsychologischesdvgung im Markischen Kreis recht
unidbersichtlich war: In 7 Stadten und Gemeindenegaboch keine Schulpsycholog/innen (Altena,
Balve, Hemer, Herscheid, Nachrodt-Wiblingwerde, &wade und Werdohl), die Gbrigen 8
Kommunen (Halver, Iserlohn, Kierspe, Ludenscheigjidrzhaben, Menden, Plettenberg und
Schalcksmihle) hielten schulpsychologische Angetote- jeweils mit einer eigenen Geschichte,
in unterschiedlicher Tragerschaft und orientieruaterschiedlichen lokalen Bedarfen und

Erwartungen.

Nach recht zahen Verhandlungen wurde fur die Redgo&chulberatungsstelle schlie3lich
folgendes Aufgabenprofil entwickelt:

* Fortbildung fur Lehrerkollegien

* Fallbesprechungs- und Supervisionsgruppen

* Beratungslehrer-Ausbildung

* Lehrergesundheit

* Gewaltpravention und Krisenintervention

* An kreisgetragenen Schulen: Beratung im Einzelfall

» Kreisweit: Psychologische Diagnostik und Beratumgen Bereichen ,Besondere
Begabungen bezogen auf das gesamte Begabungsspeutrd ,Schullaufbahnberatung”
(vgl. RSB MK 2010)



Diese Aufgaben sind so umfangreich, dass sie va Kalleg/innen kaum bewaltigt werden
konnen. (Das wird z.B. deutlich, wenn man sichrkiacht, dass es im Markischen Kreis ca. 4.750
zu versorgende Lehrer/innen gibt [MSW 2010, 148hYl sie enthalten expliziticht

dieVersorgung einzelner Schiiler/innen, die Schgkeaiten mit dem Lesen, Schreiben oder
Rechnen haben, an schulbezogenen Angsten leidemMebbing betroffen sind usw. — einige
Kernbereiche schulpsychologischer Individualbergtsind also ausgeschlossen.

Zur Zukunft der Schulpsychologie in Menden

Aus Sicht des Verfassers stehen die politisch ferartlichen in Menden vor einer schwierigen

Entscheidung:

1. Es konnte die Entscheidung getroffen werden, édlon@munale Schulpsychologie
auszukommen. Das héatte eine Mehrbelastung derHoragsberatungsstellen durch die
zusatzlich auflaufende Einzelfallarbeit zur FolBé schulpsychologischen
Beratungsleistungen, die (wie oben diskutiert) gorer Erziehungsberatungsstelle nicht
erbracht werden kdnnen, kdnnte zu einem gewissédi@éeRegionale Schulberatungsstelle
ubernehmen. Alle weiteren schulpsychologischentuegen mussten wegfallen, und damit

auf die Professionalisierung schulischen Handedmzgiehtet werden.

2. Es konnte die Entscheidung getroffen werden, Stdnlpsychologischen Dienst Menden
neu zu besetzen, sobald sich finanzielle bzw. firechtliche Handlungsspielrdume
ergeben. Damit wéren alle in den vorhergehendeglbien aufgezahlten
Errungenschaften verbunden. Da selbst, wenn mastigérkonjunkturelle Entwicklungen
voraussetzt, die Lage der kommunalen Haushaltaagé Sicht angespannt bleiben durfte,
hatte dies jedoch Einsparungen oder Verzicht auwkeN&vicklungen in anderen Bereichen

zur Voraussetzung.

Diese Entscheidung zu treffen ist sicherlich aladere als einfach. — Eine tUbergeordnete dritte
Moglichkeit ware, die Frage aufzuwerfen, warumdffentlichen Kassen eines der reichsten
Lander der Welt fur Bildung und Soziales dauerkaftvenig Geld zur Verfigung haben — und

Veranderungen einzuleiten.



Schulpsychologische Beratungen und Hilfen ftr die M endener Schulen
— der SDM im Jahr 2010

Wahrend im Jahr 2009 noch viel Aufbauarbeit zudeisvar, konnte der Schulpsychologische
Dienst Menden das Jahr 2010 mit einem fliegendart Beéginnen. Dadurch, dass zum Jahresende
keine Wiederbesetzung des Dienstes gelang, wued&rlieit jedoch ausgebremst: Laufende Falle
mussten abgeschlossen, Neuanmeldungen konntemmaétintangenommen werden. Im Folgenden
werden die wichtigsten Aufgaben des SDM im JahiO2fdrgestellt. Wo diese quantitativ belegt
werden konnen, wird ein Vergleich zum Vorjahr hetgét.

Individualberatungen

Erwartungsgemal? standen auch im Jahr 2010 eirlbelfalyene Tatigkeiten im Mittelpunkt der
Aktivitaten des SDM. Individualberatungen bezieker auf Probleme, die an Einzelpersonen
festzumachen sind bzw. festgemacht werden. Siess@fiadie Klarung der Problemkonstellation,
diagnostische Untersuchungen, daraus abgeleitepéeiiangen und die Begleitung der

Klient/innen bei der Umsetzung von Vorschlagen.

Die Gesamtzahl der Individualberatungen durch deiM $g im Jahr 2010 bei 91. Damit konnte,
wie im letzten Jahresbericht schon vermutet, emélithe Steigerung gegentber 2009 erreicht
werden. Hatten alle zum Jahresende aufgelaufeneardeeldungen noch angenommen werden

kdnnen, ware eine Zahl von annahernd 100 bearbeiféillen erreicht worden.

Individualberatungen

2009 66 (entspricht 100%)
— davon ins Jahr 2010 Gbernommen 21 (entsprich®1,8
2010 91

Tabelle 1: Gesamtzahl der bearbeiteten Falle

Das Verhaltnis von Klienten zu Klientinnen lag iahd 2010 bei ca. 2:1. Damit ergab sich zu dem
Verhaltnis von ca. 3:1, das im Vorjahr ermitteltrae, eine Verschiebung, die nach Augenschein
deutlich, statistisch aber nicht signifikant isaDimmer noch erhebliche Ubergewicht der Jungen

entspricht den Erwartungen.

Geschlecht Individualberatungen 2009 Individualbergten 2010
mannlich 50 (entspricht 75,8%) 61 (entspricht 67,0%)
weiblich 16 (entspricht 24,2%) 30 (entspricht 33,0%)

Tabelle 2: Individualberatungen nach Geschleght1,41; df=1; p=0,236



Abbildung 1 zeigt auf den ersten Blick, dass sighigh Jahr 2009 und 2010 ermittelten
Altersverteilungen kaum unterscheiden: Die Zahlemsen wiederum darauf hin, dass bei den
meisten Klient/innen Probleme im Zusammenhang et tDbergang zur weiterfiihrenden Schule
auftreten. Dass relativ wenige Klient/innen derdbrioberen Altersgruppen zugehdoren, erklart sich
u.a. daraus, dass der SDM nur fur Schiler/inneligemeinbildenden Schulen, also nur fur
angehende Abiturient/innen zustandig ist.
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Abbildung 1: Individualberatungen nach Alter (in %)
Alter Individualberatungen 2009 Individualberatungl®0
>18 3 (entspricht 4,55%) 1 (entspricht 1,1%)
17-18 | 2 (entspricht 3%) 3 (entspricht 3,3%)
15-16 | 9 (entspricht 13,64%) 13 (entspricht 14,29%)
13-14 | 13 (entspricht 19,7%) 20 (entspricht 21,98%)
11-12 | 22 (entspricht 33,33%) 29 (entspricht 31,87%)
9-10 6 (entspricht 9,09%) 9 (entspricht 9,89%)
7-8 6 (entspricht 9,09%) 12 (entspricht 13,19%)
<7 5 (entspricht 7,58%) 4 (entspricht 4,36%)

Tabelle 3: Individualberatungen nach Alte#=3,18; df=7; p=0,87

Abbildung 2 zeigt den prozentualen Anteil von Indixalberatungen bei Schiler/innen
unterschiedlicher Schulformen. Wie schon im Vorjsimd die Gymnasiast/innen die grof3te Gruppe
unter den Klient/innen des SDM. Die zweitgrof3te gpreei stellen in diesem Jahr die
Realschiler/innen, gefolgt von den Grund- und Hsalpiler/innen. Letztere waren im Jahr 2009

noch die zweitgroRte Gruppe. Statistisch signiftksind diese Anderungen aber nicht.
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Abbildung 2: Individualberatungen nach Schulform%b)

Schulformen

Individualberatungen 2009

Individualberagen 2010

Gymnasium

17 (entspricht 25,76%)

28 (entspricht B&)

Realschule

14 (entspricht 21,21%)

23 (entspric2 %)

Hauptschule

16 (entspricht 24,24%)

16 (entsprichba%)

Grundschule

15 (entspricht 22,73%)

22 (entspridht &%)

Forderschule

4 (entspricht 6,06%)

1 (entspricht },1%

Tabelle 4: Individualberatungen nach Schulfoy?r4,14; df=4; p=0,35

Setzt man die Zahl der durch den SDM betreuten |8dininen einer Schulform zur Zahl der
insgesamt in Menden an dieser Schulform unterrieht&chtler/innen ins Verhaltnis (s. Tabelle 5),
zeigt sich, dass im Jahr 2010 Realschuler/innerS@#vi anteilig am haufigsten in Anspruch
nahmen. Es folgen Haupt- und Grundschuler/innest,aerf dem vorletzten Platz treten die
Gymnasiast/innen in Erscheinung. Die Forderschilezh, im Jahr 2009 noch die anteilig
meistversorgte Gruppe, landen in diesem Jahr aufléizten Platz. Diese scheinbar dramatische
Veranderung ist schlicht darauf zurtickzufihrensdesinsgesamt nur ca. 135 Forderschiler/innen

in Menden gibt, so dass minimale Veranderungeraldsoluten Zahl betreuter Falle sich in einer

recht grof3en prozentualen Veranderung niedersahlage




Schulformen Individualberatungen 2009 Individualbaragen 2010
Gymnasium 0,61 von 100 Schiler/innen 0,99 von 10Qilscinnen
Realschule 1,29 von 100 Schdler/innen 2,05 von 10@lI8dinnen
Hauptschule 1,35 von 100 Schduler/innen 1,46 vonSdMiiler/innen
Grundschule 0,64 von 100 Schiller/innen 1 von 10Qil8ctnnen

Forderschule 2,92 von 100 Schiler/innen 0,74 vonSd¥Qiler/innen

Tabelle 5: Individualberatungen im Verhaltnis zeh8lerzahl an einer Schulform

Abbildung 3 und Tabelle 6 stellen die Griinde dar,-dmeist von den Eltern der Klient/innen — bei
der Anmeldung angegeben wurden. Dabei wird wie ama¥ir eine sehr weitgehende Reduktion
auf die grol3en Bereiche ,Verhalten® und ,Leistunmgfgenommen. Eine Ausdifferenzierung
scheint nicht sinnvoll, da die Angaben bei der Altueg haufig diffus bleiben und aus fachlicher
Sicht im weiteren Beratungsverlauf nicht immer rastollziehen sind. Wieder zeigt sich, dass
reine Leistungsprobleme relativ selten ein Grundewasich an den SDM zu wenden, haufiger
geben (internalisierende odexternalisierende) Verhaltensauffalligkeiten — .ewtiKombination

mit Leistungsproblemen — Anlass zur Anmeldung. Biggnte Veranderungen im Vergleich zum
Vorjahr sind nicht auszumachen.

70

60 <.>> ..
50 T
~
40 RN
Su - 2010
30 ~
R ® 2009
10
0
Verhaltensauffalligkeiten Leistungsprobleme Kombination

Abbildung 3: Anmeldegriinde
Anmeldegriinde 2009 2010
Verhaltensauffalligkeiten 37 (entspricht 56,06%) 66,54%)
Leistungsprobleme 14 (entspricht 21,21%) 17 (18,68%)
Leistungsproblemand 15 (entspricht 22,73%) 18 (19,78%)
Verhaltensauffalligkeiten

Tabelle 6: Anmeldegrindg?=0,48; df=2; p=0,79



Die Probleme, die sich 2010 hinter den Anmeldegeiaingerbargen, sind im Wesentlichen die
gleichen wie im letzten Jahr: schulbezogene Er-Bexlehungsprobleme in den Familien,
Beziehungsprobleme in der Schule (Auseinandersgé&unwischen Lehrer/innen und
Schiler/innen, Mobbing), schulische Unter- oder ttdrderung (u.U. auf Teilleistungen
beschrankt), Schulunlust (teilweise als Aspekt®niinquenten Umgangs mit subjektiv
unertraglichen Lebensumstanden), Angste, depreZsis&inde, ungiinstige Umgangsweisen mit
(schuldisziplinaren) Frustrationen, fehlende Lechteken, fehlende Organisation schulbezogener

Ablaufe, ungiinstige Reaktionen des Umfelds auf Ekiwngsvarianten usw.

Erwartungsgemal zeigen Abbildung 4 und Tabella3s dich der Anteil von Beratungsprozessen
mit mehr als funf personlichen Kontakten im Jaht@@egenuber dem Jahr 2009 signifikant erhoht
hat. (Die geringe Zahl langerer Beratungen im Besi@ahr 2009 war ja u.a. auf ein statistisches
Artefakt zurtickzufiihren, da eine Vielzahl der Bergfen, die mehr als funf persénliche Kontakte
beanspruchten, nach 2010 ibernommen wurden und datee den abgeschlossenen Fallen noch
nicht auftauchten.) Es ist aber klar zu erkennassduch im Jahr 2010 relativ kurze Beratungen
der Regelfall waren: Nur auf dieser Grundlage é&tA&hspruch des SDM einzuldsen, in

psychologischen Fragen erster Ansprechpartnerd$iiSystem ,Schule” zu sein.
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Abbildung 4: Personliche Kontakte bei abgeschlossdBeratungen (in %)
Anzahl personlicher Kontakte bei abgeschlossendler-a | 2009 2010
1-5 personliche Kontakte 38 (entspricht 84,44%) @6%4%)
5-10 personliche Kontakte 4 (entspricht 8,89% 1768%)
mehr als 10 personliche Kontakte 3 (entspricht 6)67%18 (19,78%)

Tabelle 7: Personliche Kontakte bei abgeschloss@&eratungeny?=7,51; df=2; p=0,02*



Ein Hinweis aus dem Vorjahr, der grundlegend fiaediorrekte Interpretation der Daten ist, soll
hier wiederholt werden: Persdnliche Kontakte macahareinen Teilder einzelfallbezogenen Arbeit
aus. Dazu kommen Anmeldegesprache, Datenverwaltimégldkontakte per Telefon, ggf.
Testauswertungen und das Verfassen von GutacheerBedichten.

Abbildung 5 und Tabelle 8 zeigen, wie lange Kligmtén auf einen ersten personlichen Kontakt
nach dem telefonischen Anmeldegesprach warten erudst Vergleich zum Vorjahr konnte zwar
eine Verkirzung der Wartezeiten erreicht werdea. @urch eine verbesserte Koordination mit der
Psychologischen Beratungsstelle des ZfB), die \@e&umg ist aber statistisch nicht signifikant.
Nachforschungen im Einzelfall ergaben, dass Waiteszgon mehr als 30 Tagen ausschliel3lich
dann zustande kamen, wenn die Anmeldungen nocleroSommerferien lag, das Erstgesprach

aber (wegen der Urlaubsplanung der Beteiligtert)iersieuen Schuljahr stattfinden konnte.
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Abbildung 5: Wartezeit bis zum ersten personlidkentakt (in %)
Wartezeiten bis zum erstem persoénlichen Kontakt 2009 2010
bis 7 Tage 30 (entspricht 45,45%) 47 (entspricht 51,65%)
7 bis 14 Tage 17 (entspricht 25,76%) 26 (entspricht 28,57%)

14 bis 30 Tage

11 (entspricht 16,679

) 13 (entspricht 14,29

%)

mehr als 30 Tage

8 (entspricht 12,12%)

5 (entspricht 5,49%)

Tabelle 8: Wartezeit bis zum ersten personlichent#d; y>=2,58; df=3; p=0,46



In Abbildung 6 und Tabelle 9 wird dargestellt, Waage Klient/innen nach dem Erstgesprach auf
die Weiterversorgung warten mussten. Diese zwe#dakkeit konnte im Jahr 2010 gegeniuber dem
Jahr 2009 so deutlich verkirzt werden, dass diandarung auch statistisch signifikant ist. Nur in
einem einzigen Fall entstand eine Wartezeit zwisdrstgesprach und Weiterversorgung von mehr

als 30 Tagen.
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Abbildung 6: Wartezeit bis zum ersten bzw. zwgiggadnlichen Kontakt (in %)
Wartezeiten zwischen erstem und zweitem Kontakt. 09 20 2010
bis 7 Tage 19 (entspricht 32,76%) | 43 (entspricht 55,84%)
7 bis 14 Tage 26 (entspricht 44,83%) | 24 (entspricht 31,17%)
14 bis 30 Tage 10 (entspricht 17,24%) | 9 (entspricht 11,69%)
mehr als 30 Tage 3 (entspricht 5,17%) 1 (entspri¢3fo)

Tabelle 9: Wartezeit zwischen erstem und zweitesdpkichen Kontakty?=7,91; df=3; p=0,048*

Systemberatungen

Mit ,Systemberatungen® sind im Folgenden alle Bengen gemeint, die eine tUber den Einzelfall
hinausgehende multiplikatorische Wirkung haberg aisht nur diejenigen, die sich auf das
Gesamtsystem ,Schule” richten.

Anonyme Beratungemurden — von Lehrer/innen, aber auch von OGS-Bezianen — an mehreren
Schulen genutzt, sie fanden teilweise regelmal¥y tiehrere Wochen hinweg statt. Je nach
Konstellation wurden dabei starker die (als proldgsch empfundenen) Verhaltensweisen
einzelner Schuler/innen oder das eigene beruflitdnedeln und dessen Hintergriinde in den

Mittelpunkt gestellt.



Wie schon im vergangenen Jahr wurden auch 2010ma¢hiangesichts von Mobbingvorfallen
Interventionen auf Klassenebeamgefordert. In mehreren Fallen ergab sich dab&genheit zur
Zusammenarbeit mit der Jugendbildungsstéatte ,Kluseflweise wurde tiber mehrere Wochen
hinweg eine Unterrichtsstunde flir das Intervenfioogramm genutzt: Neben psychoedukativen
Elementen umfassten diese Programme praktischegébumd Vorgehensweisen aus etablierten
Konzeptionen wie dem ,Gegen-Gewalt-Konzept* odengdlo-blame-Approach®.
Informationsveranstaltungemurden im vergangenen Jahr in ganz verschiedensanZimenhéngen
angeboten. Der bereits bewahrte Fachvortrag zumddgqiit Gefahren und Chancen des Internets
fand auch in diesem Jahr an einem der Mendener &siemstatt und wurde von den Eltern
wiederum gut angenommen. Im Rahmen der Beraturmgslgtnen-Ausbildung im Markischen
Kreis, die von der Regionalen schulpsychologisdBeratungsstelle koordiniert wird, informierte
eine Prasentation die auszubildenden Lehrer/inben das Thema ,Dyskalkulie®. Hier ergab sich
Gelegenheit zur Vernetzung mit Beratungslehrerfrene den Mendener Schulen. Schulleiter/innen
(u.a. auch der Mendener Schulen) wurden im Rahnmen vom Schulamt des MK koordinierten
Dienstbesprechung tber Méglichkeiten der Mobbinggnéion informiert.

Insgesamt blieb der Anteil der Systemberatung afs@ésamtarbeitszeit im Jahr 2010 ungefahr auf
dem gleichen Niveau wie 2009. Ein weiterer Ausbaunemviinschenswert gewesen — nicht nur
angesichts allgemeiner Entwicklungstendenzen deulfsychologie, sondern auch in Hinblick auf

die Nachhaltigkeit schulpsychologischen Handelns.

Sonstige Tatigkeiten

Weitere flankierende Tatigkeiten, die jeweils nure@ geringen Teil der Kapazitaten des SDM in
Anspruch nahmen, sollen wenigstens kurz erwdhntieverDazu gehoren u.a.:
Materialbeschaffung, kollegiale Intervision, Foldingen (zu den Themen ,Classroom
Management” und ,Mobbing“), kommunale Netzwerkatl§eiB. verstarkte Zusammenarbeit mit
der Jugendbildungsstatte ,Kluse®), Gremienarbeienmalb des ZfB, Koordination mit der
Regionalen Schulpsychologischen Beratungsstelledendkommunalen Schulpsycholog/innen des

Markischen Kreises.



Fazit

Dem vorliegenden Jahresbericht ist zu entnehmess, dier Schulpsychologische Dienst Menden im
Jahr 2010 in vielen Einzelfallen, aber auch in elfa¢liibergreifenden Angelegenheiten wichtige
Beitrage zur Unterstitzung von Bildungsprozessésiget hat. Damit liefert er, so hoffe ich,
zusatzlich zu den einleitend vorgetragenen, eheeiprellen Argumenten, empirische Belege fur
die Notwendigkeit eines schulpsychologischen Dengt Menden.

Zum Abschluss seien einige personliche Bemerkuggstattet: Fir meine Entscheidung, die Stelle
als Mendener Schulpsychologe aufzugeben, gab keswaeschiedene Grinde, die hier nicht zu
erdrtern sind. An dieser Stelle mochte ich michdkch fur gut zwei Jahre konstruktiver
Zusammenarbeit bedanken: bei den Kolleg/innen dgcldlogischen Beratungsstelle des ZfB, die
mich in ihr Team aufnahmen und nach Kraften uniézstn, bei den Verantwortlichen aus Rat und
Verwaltung, bei den Mendener Schulleiter/innen Ledrer/innen, und nicht zuletzt bei den
Schuler/innen und ihren Familien, die mir ihr Vatten schenkten.

Uber zahlreiche Mails, Anrufe, Briefe und persdmicGesprache, in denen Bedauern tiber meinen

Abschied geé&ulRert wurde, habe ich mich sehr gefreut
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