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1. Einleitung

In den letzten Tagen des Jahres 2004 erreichten schreckliche Nachrichten aus
dem landschaftlichen Paradies Siidostasien die Welt. Eine Flutwelle
unvorstellbarer Dimension kostete fast 300.000 Menschen das Leben, verwiistete
Landschaften und Existenzen. Die Welt reagiert mit einer nie da gewesenen Hilfs-
und Spendenbereitschaft.

Was hat diese Naturkatastrophe und deren Folgen mit der Arbeit des
Fachdienstes gegen sexuelle Gewalt zu tun? Soll hier auch noch einmal etwas
gesagt werden, weil alle etwas sagen? Sicherlich sind wir alle erschiittert, helfen
wie wir konnen, aber mittlerweile konnen/wollen wir nicht immer wieder diese
erschiitternden Berichte horen und lesen. In den Nachrichten haben bereits
andere Themen den ersten Platz eingenommen.

Das unvorstellbare AusmaB an Tod und Verwiistung fihrt auch dazu, dass
bestimmte Gruppierung das Elend skrupellos nutzen.

FR, Thema Politik: ,Im Paradies fiir Pdderasten”, 8. Dezember 2004



Hilfsorganisationen schlugen schon nach einigen Tagen Alarm. Kinder, die ihre
Familien verloren hatten, waren verschwunden, im Internet tauchten Anzeigen auf,
die groBe Mengen ,Material® zur Befriedigung aller Bediirfnisse anboten. Der
Sextourismus, nutzt die Katastrophe, um in Siidostasien das ,Paradies fiir
Pdderasten*" D weiter auszubauen.

Am 04.12.2004 berichtete die Frankfurter Rundschau iliber das internationale
Sex-Geschdft V:

.Die Vereinten Nationen schdtzen, dass eine halbe Millionen Europder pro Jahr auf
der Suche nach Sex in Siidostasien Urlaub macht. Das UN-Kinderhilfswerk Unicef
geht gleichzeitig davon aus, dass 200 000 deutsche Touristen Sex mit Kindern
haben, wenn sie nach Asien, Lateinamerika, Afrika und neuerdings auch verstarkt
nach Osteuropa reisen. ... Das giinstige Preis-Leistungs-Verhdltnis bietet fiir viele
Mdnner Anreiz, auf der Suche nach Sex in die Ferne zu reisen. Billige Fernfliige
erleichtern breiten Schichten in den wohlhabenden Ldndern die Reise in jene
Regionen, wo Armut, fehlende berufliche Perspektiven und Arbeitslosigkeit viele
Frauen - und selbst Kinder - in die Prostitution treiben." !

Diese perfide Nutzung einer Katastrophe erschiittert auch bei langjdhriger
Erfahrung mit physischer, psychischer und sexueller Gewalt gegen Kinder.

Der Jahresbericht 2003 setzte sich mit Risikofaktoren auseinander, Faktoren und
Bedingungen, welche die Wahrscheinlichkeit Opfer sexueller Gewalt zu werden,
erhéhen. Im Vordergrund standen die familigre Situation und die Armut von
Familien/Kindern. In makaberer Weise bestdtigt die Gefdhrdung der Kinder in
Siidostasien nach der Flutkatastrophe diese Risikofaktoren. Der Verlust der
Familien, der Verlust der Existenz hilft Tdtern Opfer zu finden und reduziert
gleichzeitig das Risiko fiir die Tater.

Die weitere Auseinandersetzung zur Thematik Risikofaktoren erfolgt im
vorliegenden Jahresbericht unter dem Punkt Prdventionsarbeit des Fachdienstes.

Neben der Darstellung der Verdnderungen und Tendenzen in der Einzelfallarbeit,
wird iiber die regionalen Fachtagungen: ,Gewalt gegen Kinder erkennen, helfen und
schiitzen® in den Mitgliedsstadten, wie (ber die Aktivitaten des zfb-
Facharbeitskreises gegen sexuelle Gewalt berichtet.

Weitere Themen sind u.a.: Therapeutische Ansatzpunkte, die Situation kindlicher
Zeugen im Hauptverfahren und Anfragen nach Angeboten fiir jugendliche Tdter.



* Pddophilie: sexuelle o. erotische Neigung Erwachsener zu Kindern oder
Jugendlichen beiderlei Geschlechts

2. Einzelfallarbeit

Die Einzelfallarbeit des Fachdienstes gegen sexuelle Gewalt umfasst
Krisenintervention  fiir die  betroffenen Kinder und  Jugendlichen,
Krisenintervention fiir die Bezugspersonen, das soziale Umfeld, psychologische
Beratung, Koordination der Hilfen, fachliche Hilfen fiir Fachkrdfte im Einzelfall

und Psychotherapie.
2003
124
61
60
64

Aus dem Jahre 2003 mussten 64 Einzelfdlle ibernommen werden, sodass ..nur" eine
Ubernahme von 55 neuen Fdllen maglich war. Einflussfaktoren sind hier die
Wartezeiten, die immer umfangreicher werdenden Problemfelder der KlientInnen,
der damit erforderliche langere Verbleib und die Ausschopfung der vorhandenen
Kapazitdt einer Fachkraft.

Die Zahl der abgeschlossenen Einzelfdlle konnte 2004 auf 64 erhoht werden, .nur"
55 KlientInnen waren in das Jahr 2005 zu iibernehmen.

2001
Gesamtzahl der Einzelfdlle 118
Neuzugdnge

Abgeschlossen im Berichtsjahr

Ubernahme in das ndchste Jahr

Nur fiir das Kriterium Gesamtfallzahlen erfolgt eine Differenzierung nach den drei
Stddten im Vergleich von 2000 bis 2004.



Gesamtfallzahlen der drei Beratungsstellen
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Die dargestellten Daten sind, da der Fachdienst in die Erziehungsberatungsstellen
integriert ist, in den Jahresberichten der Psychologischen Beratungsstellen fiir
Eltern, Kinder und Jugendliche, Iserlohn, Hemer und Menden enthalten!

Die Menge der Ubernahmen und die Intensitdt der notwendigen Arbeit stehen
natiirlich in direktem Zusammenhang zur Wartezeit.

Erste personliche Kontakte konnten nur noch bei 56% in einem Zeitraum bis zu 14
Tagen stattfinden (2003: 74%), 44% mussten bis zum ersten personlichen Kontakt
eine Wartezeit von bis zu einem Monat oder ldnger akzeptieren (2003: 26%).

langer als 1 Monat

bis zu 1 Monat
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Die Mdglichkeiten der sofortigen Ubernahme von Neuanmeldungen als
Krisenintervention verringerte sich gegeniiber 2003 auf 12,7% (2003: 19,7%;
2002: 15,5%, 2001:30,4%). Betrachtet man eine Wartezeit von bis zu einem Monat
ebenso als Krisenintervention, so war bei immerhin 30,9%, wie in 2003 bei 31,2%



der Neuanmeldungen eine sehr rasche Reaktion maglich. Ldnger als drei Monate
mussten hingegen nur 32,7% (2003: 39,4%) warten.

Wartezeit zwischen Anmeldung und kontinuierlicher Arbeit

32,7%

12,7% 18,2% 16.4% 20,0%

in %

bis zu 14 Tagen bis zu 1 Monat bis zu 2 Monaterbis zu 3 Monaten langer als 3
Monate

Die Vorstellung angeregt hatten zu 34,5 % die Jugenddmter der drei Stddte.
Neben den Jugenddmtern sind die Schulen (erfreulicher Anstieg um 3,8%), die
Polizei (Einstieg erst bei angezeigten Delikten), andere Beratungsstellen,
Institutionen  und  niedergelassene  Psychotherapeuten  die  engsten
Kooperationspartner in der Einzelfallhilfe.

Anregung zur Vorstellung
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Der Anteil der anregenden Kliniken/Arzte und Kindergdrten ist dagegen sehr
gering, wie schon in den Vorjahren ausgefiihrt.

Folgende Beitrdge des letzten Jahres tragen vielleicht dazu bei die Kooperation
mit diesen Bereichen des Helfersystems zu fordern:

= Fir die regionalen Fachtagungen zum Thema: ..Gewalt gegen Kinder"
konnten die ArztInnen der Gesundheitsdmter als Referentinnen und
mitgestaltende TeilnehmerInnen des organisierenden Arbeitskreises
gewonnen werden (s.a. Prdventionsarbeit).

= Im Rahmen des Unterrichts fiir Erzieherinnen des Berufskollegs
Menden fand 2004 eine Tagesveranstaltung des Fachdienstes mit
12 Berufspraktikantinnen im Anerkennungsjahr (vor der Abschluss-

prifung) statt. Sexuelle Gewalt war kein Unterrichtsthemal

Im Rahmen dieser Veranstaltung lernten die Schiilerinnen die
Beratungsstelle kennen, wurden iber die zentralen Punkte des
Missbrauchsgeschehens, Hinweise, Symptome, Tdterstrategien, usf.
informiert. Alle Teilnehmerinnen besuchten auch die Fachtagung im
Oktober 2004. Fir Februar 2005 st eine weitere
Fortbildungsveranstaltung durch den Fachdienst terminiert.

Ziel ist die Integration der Information zu sexueller Gewalt gegen
Kinder in den Unterrichtsplan fiir ErzieherInnen

Der Fachdienst gegen sexuelle Gewalt, ist nach dem KJHG fiir Kinder, Jugendliche

und junge Erwachsene im Alter von O bis 27 Jahre zustdndig. Die nachfolgende
Grafik: >Alterstabelle< zeigt in der Gesamtpopulation Hochstwerte in den
Altersgruppen 6-9 Jahre, 9-12 Jahre, 12-15 Jahre und 15-18 Jahre. Im Gegensatz
zu den Gesamtwerten, die durch die Altersverteilung der Mddchen beeinflusst
wird, zeigt der Jungenanteil Hochstwerte zwischen dem 9. und 12. Lebensjahr, wie
auch in den Vorjahren, und fdllt im Jugendlichenalter massiv ab.




Alterstabelle

“o

bis 3 J 3-6 6-9 J. 9-12 J. 12-15 J. 15-18 J. 18-21 J. 21-24 J.
=\eibl. 0 9 14 11 22 23 12 1
= mannl. 0 0 7 9 6 2 2 1
== Gesamt 0 9 21 20 28 25 14 2

Diese gegenldufige Altersverteilung entspricht in etwa den Vorjahren, wie auch die
Geschlechterverteilung, die im Vergleich zur Erziehungsberatung einen
uberproportional hohen Mddchenanteil zeigt.

Geschlechterverteilung

mannlich
23%

weiblich
7%

Nach wie vor ist hier zu sagen, dass Jungen als Opfer sexueller Gewalt mit anderen
Belastungen konfrontiert werden als Mddchen. In ihrer Sozialisation steht das
Zeigen von Emotionen, im Besonderen als Opfer, fiir Weichheit, unmdnnlich; der
Missbrauch von Jungen findet im iiberwiegenden Teil durch Manner statt und fiihrt
in der madnnlichen sexuellen Identitdt zu Irritation. Realitdt ist leider immer noch,
dass Jungen durch ihre Geschlechtsgenossen abgewertet werden, als Schwule,...
beschimpft werden, sie, die Opfer verantwortlich gemacht werden. Das soziale
Umfeld fihrt hier die Strategien des Tdters fort, der die Schuld am Missbrauchs-
geschehen dem Opfer gibt.



Das Opfersein von Jungen erfordert noch viel Engagement des Helfersystems.

Werden die Zahlen zum Besuch der Bildungseinrichtungen unter dem Aspekt
Bildungschancen betrachtet, so fdllt auf, dass unter den Schulen der
Sekundarstufe I und IT der Anteil bei Gesamt-, Realschulen und Gymnasien bei
35% liegt, der Anteil der Gymnasien nur bei 6,2%.

Bildungseinrichtung
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Die Lebensbedingungen der Madchen und Jungen, unter dem Kriterium

Familiensituation erhoben, zeigen auch in diesem Berichtsjahr deutlich magliche
Belastungsfaktoren fiir die Kinder und Jugendlichen.

Der Anteil der Familien mit alleinerziehender Mutter und alleinerziehendem Vater
ist mit 40,3% sehr hoch. Nur 35 Kinder/Jugendliche (30%) leben bei den leiblichen
Eltern.

Familiensituation
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Die Beratungsschwerpunkte nach dem KJHG waren zu 86,5 % dem § 28 und zu
13,5% dem entsprechenden § 41 fiir junge Volljdhrige zuzuordnen. Von diesen
Zuordnungen erhebt der Fachdienst zusdtzlich, die Zuordnung nach § 35a:
.drohende seelische Behinderung" nach der Klassifikation von Jérg M. Fegert 2,
der das Erleben von Gewalt/sexueller Gewalt als Beeintrdchtigung der kindlichen
Entwicklung definiert, die das Risiko psychischer Erkrankungen im Erwachsenen-
alter erhoht, die sozialen Beziehungen und Handlungskompetenzen, die schulische
und personliche Entwicklung beeintrdchtigt und zu mehr oder weniger starken
individuellen psychischen Belastung fiihren kann.

§ 35a :|

5 28 86.5 % '
5 41 13,5 % 84l

davon nach § 35 a 26,5 %

§28

Das Erleben von Gewalt/sexueller Gewalt stellt eine psychosozial relevante
Belastung dar. Aber das Erleben von Gewalt ist allein keine Storung/psychische
Krankheit, sondern die individuellen Bewdltigungsmoglichkeiten konnen zu
Storungen, zu kurz- oder langfristigen Folgen fiir die Opfer fiihren.
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Abnorme psychosoziale Belastungen

Opfer anderer
traumatischer

Abnorme Erlebnisse
Erziehungs- 4
beding.
15

Opfer physischer,
psychischer
Gewalt
13

Opfer sexueller

N

Gewalt

56

N

Gewalterfahrung

Verdacht auf
sexuelle

31

Allgemein ist davon auszugehen, dass das Erleben von Gewalt/sexueller Gewalt als
abnorme psychosoziale Belastungen/ als Trauma zu bewerten ist und negative
Folgen fiir die Betroffenen hat.

Die Darstellung in den Jahresberichten konzentriert sich seit 2002 auf die
Kurzzeitfolgen, die verstanden werden als unmittelbare Reaktion des Kindes auf
die sexuelle Misshandlung und als mittelfristige Folge, d.h. Reaktionen innerhalb
der ersten beiden Jahre nach Beginn der sexuellen Misshandlung.

Kurzzeitfolgen lassen sich in die folgenden  Symptomgruppen (nach den
Maoglichkeiten des vorhandenen Statistikprogramms) einteilen:

Emotionale Reaktionen
Psychosomatische Folgen
Auffalligkeiten im Sozialverhalten.



Stérungsbereiche

Psychoso. Emotionen
95 113

Sozialverh.
151

Emotionale Reaktionen: 113 Nennungen

Emotionale Reaktionen
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Angste Dissoz. emot.Lab. Zwéange Sonst.

Somatische/psychosomatische Folgen: 95 Nennungen

Somatische / psychosomatische Folgen
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Psychos. Schlafstd. Einnéssen Sonst.

Auffilligkeiten im Sozialverhalten: 151 Nennungen

Stérungen im Sozialverhalten
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Wie zu erkennen ist, wurden je Einzelfall mehrere Problembereiche angegeben,
wobei dennoch eine Auswahl getroffen werden musste. Auch wenn bei der
Kodierung (Mehrfachkodierung!) eine Auswahl getroffen werden musste, wird
deutlich, welche Vielzahl von Problembereichen in den zentralen Bereichen:
Emotionale Storungen und Auffdlligkeiten im Sozialverhalten zu beobachten sind.

Therapeutische Ansatzpunkte

Trauma beschreibt eine Erfahrung oder Situation, die plotzlich auftritt,
physischen und psychischen Stress auslost, ohne Maglichkeit zur Beeinflussung,
ohne Schutz durch andere. Unabhdngig von der korperlichen Bedrohung treten
Todes- oder Vernichtungsdngste auf.

Trauma bedeutet, es ist keine Handlung méglich!

Eine fraumatische Situation ist durch objektive, wie subjektive Faktoren
gekennzeichnet. Zum objektiven Teil gehéren die Schwere und die Art des Delikts,
die Dauer, Lebensbedrohlichkeit, Schwere der Verletzungen, Verhdltnis zum
Tdter, usw.. Der subjektive Teil ist geprdgt durch die erlebten Kontroll- und
Handlungsméglichkeiten in der Situation, Ahnlichkeiten zu friiheren Erlebnissen,
das Auftreten starker Emotionen, manifester Furcht, das Erleben von Todesangst.
Diese subjektiven Faktoren sind in erster Linie geprdgt durch die bisherige
Lebensgeschichte des Opfers, erlebte Belastungen und negative oder positive
Erfahrungen mit der Bewdltigung schwieriger Situationen.

Das Erleben einer traumatischen Situation ist in erster Linie durch bisherige
positive oder negative Erfahrungen geprdagt und durch die in der Situation erlebten
Kontroll- und Handlungsmoglichkeiten. Diese Erfahrungen flieBen ein in die
Bewadltigung der traumatischen Situation. Kurz- und mittelfristige Auswirkungen
konnen die Bewdltigung belasten oder férdern. Retraumatisierung, negative
Erfahrungen mit Institutionen oder dem sozialen Umfeld, erneute Begegnungen mit
dem Tdter, Stress, usw. konnen die Verarbeitung belasten. Angemessene und
stitzende Reaktionen des sozialen Umfelds, des Helfersystems, Raum und Zeit zur
Erholung hingegen konnen eine positive Verarbeitung fordern.

In Abhdngigkeit von der Belastung durch all diese Faktoren konnen sich langfristig
Folgesyndrome entwickeln, wie sozialer Riickzug, Isolation, Depression, Probleme
der Affektregulation, s. .Stérungsbereiche”.

Positive Bewertungen eigener Bewdltigungsversuche, wie Stiitzung nach der
Situation konnen zu ,positiven Traumafolgen® fiihren, der Integration und
konstruktiven Verarbeitung.

Dies bedeutet fiir die Arbeit mit Traumaopfern, stiitzen, stiitzen, stiitzen steht an
erster Stelle, um eine konstruktive Bewdltigung zu fordern und die Bildung von
Folgesyndromen zu verhindern. Ein positiv verarbeitetes Trauma stellt gleichzeitig
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eine positive Erfahrung der eigenen Bewdltigungsfahigkeit dar und schafft
Vertrauen in eigene Fdhigkeiten.

3. Prdventionsarbeit

Gewalt gegen Kinder wird durch Erwachsene ausgeiibt, Erwachsene gestalten die
Lebens- und Entwicklungsbedingungen von Kindern. Erwachsene tragen die
Verantwortung fir die Gewalthandlungen, Erwachsene tragen die Verantwortung
fir defizitdre Lebensbedingungen, welche die Entwicklungen von Kindern
behindern, wie momentan in Siidostasien nur zu deutlich zu erkennen ist, Kinder
schwdcht und sie zu .leichten Opfern" macht.

Prdvention von Gewalt gegen Kinder kann sich daher nicht auf einzelne Projekte zur
Stdrkung von Kindern begrenzen. Sie muss in allen Bereichen ansetzen: bei der
Unterstiitzung der Kinder selbst, ihrer Forderung in allen Bereichen, bei der
Unterstiitzung und Forderung der Familien und Institutionen die sich fiir Kinder
einsetzen. Die Gesellschaft, alle, tragen die Verantwortung fiir optimale
Entwicklungschancen fiir Kinder.

Ein Beispiel unter diesem Aspekt ist z.zt. die Initiative in der Stadt Iserlohn:
.Iserlohn macht fit fiir Familie", in der das vielschichtige Unterstiitzungs-
Programm fiir Eltern und Kinder gebiindelt wird.

Die zfb-Beratungsstellen bieten in diesem Zusammenhang das vom Deutschen
Kinderschutzbund entwickelte Elternprogramm ,Starke Eltern - starke Kinder |,
an. Das Programm soll Familien darin unterstiitzen weniger Stress und mehr Spaf8
in der Familie zu erleben.

Der Fachdienst arbeitet in folgenden Arbeitskreisen mit:

. zfb-Facharbeitskreis gegen sexuellen Missbrauch

. Round - Table: Erfahrungsaustausch zwischen Justiz und Jugendhilfe
. Interdisziplindrer AK gegen sexuellen Missbrauch, Iserlohn

. Arbeitskreis gegen sexuellen Missbrauch, Hemer

. Mendener AK gegen sexuellen Missbrauch

. Zusammenschluss der AK' s Iserlohn - Hemer - Menden

Alle Arbeitskreise sind Zusammenschlisse von Mitarbeiterinnen und Mitarbeitern
verschiedenster Institutionen, die sich fiir das Kindeswohl einsetzen.

Die gemeinsamen Ziele sind die Information lber Gewalt gegen Kinder, wie die
Forderung kompetenter und konstruktiver Zusammenarbeit in den drei Stddten.
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Seit 1998 haben sich die regionalen Arbeitskreise gegen sexuellen Missbrauch der
Stddte Menden, Iserlohn und Hemer zusammengeschlossen, um, Synergieeffekte
nutzend, gemeinsam Veranstaltungen zu organisieren.

Als nunmehr vierte gemeinsame Praventionsveranstaltung fand im Oktober 2004
die regionale Fachtagungsreihe in allen drei Stddten statt.

Regionale Fachtagungen

Gewalt gegen Kinder erkennen, helfen und schitzen!

Iserlohn - Hemer - Menden

Zielsetzung der diesjdhrigen Tagung war die konstruktive Zusammenarbeit ,Gegen
Gewalt" und die Vernetzung aller regionalen Anlaufstellen, die unmittelbar
beratend, unterstiitzend und begleitend Hilfe anbieten, darzustellen und weiter
auszubauen. Daher wurden die Fachtagungen mit gleichem Inhalt, aber unter
Einbeziehung der regionalen Anlaufstellen fiir die Stddte Iserlohn, Menden und
Hemer konzipiert.

Die Referenten/innen, die in verschiedenen Institutionen in Hemer, Iserlohn und/
oder Menden tdtig sind, referieren zu den Themen ,Erkennungsmerkmale
korperlicher Gewalt bei Kindern®, ,LSexualisierte Gewalt an Kindern®,
~Auswirkungen hduslicher Gewalt auf Kinder" und ,Opferschutz aus Sicht der
Polizei". Im Rahmen eines Fallplanspieles suchten Mitarbeiterinnen einer fiktiven
Kindertagesstdtte die Anlaufstellen der Stadt auf. Die Mitarbeiter/innen der
aufgesuchten Institutionen stellten ihr Hilfeangebot und die Mdglichkeiten der
Vernetzung dar. (s. Anhang: Programmzusammenstellung)

Die fir Mitarbeiter/innen der Jugendhilfe, Erzieher/innen, Lehrer/innen,
Richter/innen, Politiker/innen sowie fiir alle Personen, die Verantwortung fiir das
Kindeswohl tragen, konzipierten Veranstaltungen wurden insgesamt von mehr als
200 TeilnehmerInnen besucht. Die Veranstaltungsreihe hat erfolgreich dazu
beigetragen, aufzuzeigen und bekannt zu machen, dass Hilfesuchen und
Zusammenwirken notwendig und erwiinscht sind..
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Fachtagung starkt das
Netzwerk gegen Gewalt

90 Teilnehmer nutzten Veranstaltung zum Erfahrungsaustausch

IserLoHN. (stef) Markus ist
aufgeweckt, kontaktfreudig
und ein frohlicher Fiinfjahri-
ger. Er erzéhlt lebhaft von sei-
ner Erlebeniswelt und zeigtim
Kindergarten gute Leistun-
gen. Doch plétzlich erkennen
die Erzieherinnen im Kinder-
garten eine Verdnderung beim
dem Jungen. Er steht unter
groRer Anspannung, sieht
krank aus, ist oft geistig abwe-
send. Und er initiiert mit den
anderen Kindern Doktorspie-
le, wobei sich die anderen aus-
ziehen miissen, wiihrend er
seine. ganze Kleidung anbe-
hélt. Dieses Fallbeispiel und
wie man als Eltern oder Erzie-
her richtig reagiert und han-
delt, war eines der Themen
wihrend einer ganztagigen
Fachtagung ,Gewalt gegen

Mittwoch im Ratssaal.

Uber 90 Teilnehmer, meist
aus dem pédagogischen Be-
reich, waren der Einladung
der Arbeitskreise gegen se-
xuellen Missbrauch der Stidte
Iserlohn, Hemer und Menden
gefolgt, um sich iiber das Netz-
werk von Anlaufstellen in der
Region zu informieren und
konkret zu erfahren, wie man
Fille von Gewalt erkennt und
bestméglich auf sie reagiert.

Zu Beginn der Fachtagung
standen Referate, in denen Dr.
Racarda Kamp iiber Erken-
nungsmerkmale korperlicher
Gewalt bei Kindern, Ursula
Brandstedt iiber sexualisierte
Gewalt gegen Kinder, Anna
Miiller und Brigitte Nowak
iiber das Gewaltschutzgesetz
als Hilfe fiir Frauen und Kin-

Kinder”

am  vergangenen

der sowie Wolfgang Exler

iiber den Opferschutz aus
Sicht der Polizei informierten,
auf dem Programm.
Biirgermeister Klaus Miil-
ler, der die Tagung am Morgen
eroffnet hatte, unterstrich vor
den Teilnehmern die grofie
Bedeutung des 1993 gegriin-
deten Zweckverbands fiir psy-
chologische Beratungen und
Hilfen sowie des seit 1998 be-
stehenden Arbeitskreises ge-
gen sexuellen Missbrauch im
gemeinsamen Kampf gegen
Gewalt. Das Netzwerk, so
Miiller, sei ein wichtiges Hilfs-
mittel fiir Eltern und pddago-
gische Fachkrdfte, die oft
nicht wiissten, wie sie mit Kin-
dern und Jugendlichen iiber
deren  Gewalterfahrungen
sprechen sollen und was sie
tun kénnen, um die Betroffe-
nen wirksam zu schiitzen.

IKZ, Kreisanzeiger, Iserlohn, 15.10.2004

Kinder sind immer Opfer

Regionale Fachtagung zu den Wirkungen héuslicher Gewalt
Interessiertes Fachpublikum verfolgte bedriickende Schilderungen

Von Marco Fraune

MENDEN = Eine  behiitete
Jugend hirt dann auf, wenn
Kinder Gewalt erfahren. Um
Fachleuten beim Umgang mit
den jungen Opfern zu helfen,

trafen sich gestern rund 100

Erzieher, Lehrer, Politiker
und Menschen im Biirgersaal,
die fir das Kindeswohl Ver-
antwortung  tragen.  Unter
dem Titel .Gewalt gegen Kin-
der erkennen, helfen und
schiltzen!” wurde die ,sexua-
lisierte Gewalt an Kindern®
ebenso angesprochen wie die
WAuswirkungen  hauslicher
Gewalt auf Kinder".

JGewalt ist das, was das
Opfer empfindet”, erliuterie
die Glelchstellungsbeauftrag-
te der Stadi, Brigitte Wagner.
Die unterschiedlichen Wahr-
nehmungsarten wiirden
zwangsliufig dafiir sorgen,
dass die Kinder auch nicht in
Rube einschlafen kénnten,
wenn sie .nur* Zeugen tatli-
cher  Auseinandersetzungen
werden. Sehen (Schlige), hi-
ren (Beschimpfungen), spii-
ren (Ohnmacht) und denken
(.Er wird sie téiten”) wirkten
auf die Psyche der Jungen
und Midchen, Die eigenen
vier Winde, also der Ort der
Geborgenheit,  werde  bei
schlagenden  Vitern  oder
Miittern zum Ort der Gewalt.
«In neun von zehn Fillen
sind Kinder Zeugen der Ge-
walt”, beschrieb Wagner.

Ursula Brandistedt, Diplom-
Psychologin  des  Zweckver-
bandes fiir psychologische
Beratungen und Hilfen, konn-
te trotz fehlender reprisenta-

Das Fachpublikum verfolgte die teflweise bedriickenden Ausfithrungen. = Foto: Corns
tiver deutschsprachiger For-

schungsergebnisse einige
+Dunkelfeld-Untersuchun-
gen* nennen, wonach jedes
vierte Midchen und jeder
zwolfte Junge sexualisierte
Gewalt erlebt hat. ,Die Miss-
handler stammen aus allen
sozialen Schichten und unter-
schiedlichsten  Berufsgrup-
pen.” Allein die Nennung der
Formen sexualisierter Gewalt
vermittelte einen Eindruck
der schrecklichen Notsituati-
on, an deren Ende die Verge-
waltigung des jungen Men-
schen stehen kann.

Faktoren, die sexuelle Uber-
griffe begiinstigen, seien auch

in der Familiensituation zu
suchen. So stammiten ,deut-
lich mehr sexuell ausgebeute-
te Frauen und Minner aus so
genannten broken homes',
JIhre Eltern haben sich schei-
den lassen, ein Elternteil ist
gestorben und dhnliches,”

Nicht nur in Menden wid-
met sich das interessierte
Fachpublikum dem Thema
Gewalt gegen Kinder. Parallel
finden in Hemer und Iserlohn
im Oktober Fachveranstalun.
gen mit gleichen Inhalten
statt. Die Facharbeitsgruppe
hat bereits 1998 und 2000
Fachtagungen zur Taterarbeit
angeboten.

Mendener Zeitung 06.10.2004
Uber die Hemeraner Fachtagung berichtete Radio MK.
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Neben den ReferentInnen trugen die vielen Helferinnen und Helfer bei der
Organisation und im Besonderen die vielen Akteure des Planspiels durch ihre
engagierte Mitarbeit zum Erfolg der Veranstaltungen bei.

Round-Table-Gesprdchskreis mit Prof. Dr. Schade

Der zfb-Facharbeiskreis gegen sexuellen Missbrauch initiierte 2002 einen
Gesprdchskreis mit den Vertretern der regionalen Strafverfolgungsbehérden. Seit
Mai 2002 fanden mehrere Round-Table-Gesprdche - Erfahrungsaustausch
zwischen Justiz und Jugendhilfe bei sexuellem Missbrauch von Kindern und
Jugendlichen - in Iserlohn statt. Vertreten sind die Amtsgerichte Iserlohn und
Menden, das Landgericht Hagen, die Staatsanwaltschaften Arnsberg und Hagen,
die Opferschutzbeauftragten fiir den Mdrkischen Kreis.

Angeregt durch diesen Kreis organisierte der zfb-Facharbeitskreis 2003 eine
Fortbildungsveranstalfung zum  Thema: Glaubhaftigkeitsbegutachtung im
Strafverfahren - der Schnittstelle zwischen Jugendhilfe/Therapie und Justiz:

Im Zweifel fir das Kind - Im Zweifel fiir den Angeklagten

-Sexuelle Gewalt im Spannungsfeld zwischen Jugendhilfe und Strafverfolgung-.

Ergdnzend zu o.g. Tagung gelang es dem Facharbeitskreis Herrn Prof. Dr. Schade
vom Institut fiir forensische Psychologie in Dortmund am 15. Oktober 2004 in
der Round-Table-Gesprdchsrunde begriiBen zu konnen.

Herr Prof. Dr. Schade, bzw. das Institut fiir forensische Psychologie wird hdufig
von den Amts- und Landgerichten mit der Erstellung von Glaubhaftigkeits-
begutachtung kindlicher Aussagen im Rahmen von Strafverfahren beauftragt.

Die zu diesem Termin sehr gut besuchte Gesprdchsrunde wurde von den
TeilnehmerInnen zum Meinungs- und Gedankenaustausch genutzt. Im Vordergrund
standen die Alltagserfahrungen und die notwendigerweise unterschiedlichen
Positionen der VertreterInnen aus Justiz und Jugendhilfe.

Die angenehme wund offene Atmosphdre im Gesprdch auBerhalb des
Einzelverfahrens motiviert weiterhin Problembereiche in diesem schwierigen
Arbeitsfeld aufzugreifen.

Ein weiteres Thema konnte die

Situation kindlicher Zeugen vor Gericht

sein. Gemeint ist hier keine grundsdtzliche Verdnderung des Verfahrens, sondern
eine Uberpriifung der Praxis und eine konsequente Anwendung vorhandener
Schutzvorschriften.
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Internationale und nationale empirische Befunde zum Belastungserleben von
Kindern in Hauptverhandlungen zeigen:

Belastungen vor der Hauptverhandlung,
Belastungen wahrend der Hauptverhandlung,
Langfristige Effekte durch strafprozessuale Belastungen.

Als Konsequenz zur Verbesserung der Situation kindlicher Zeugen sind neben den
belastenden Erlebnisinhalten, iiber die das Kind aussagen muss, formale
stressrelevante Merkmale zu betrachten.

.Das Kind verfiigt iiber wenig Information Uber diese Situation und die
tatsdchlichen Anforderungen, was zu Unsicherheit dariiber fiihrt, ob die zur
Verfiigung stehenden Bewdltigungsstrategien fiir den Umgang mit dieser Situation
geeignet sind. ...Zur Reduzierung von Belastungen sollten von daher die folgenden
Prinzipien erfiillt werden:

- moglichst kurze Verfahrensdauer,

- Information (ber den Verlauf und die Bedingungen eines Verfahrens,
sowie die konkreten Aufgabenantforderungen,

- Sicherheit (ber die Bedingungen und den zeitlichen Ablauf des
Strafverfahrens .

..Kinder scheinen - wohl wie Erwachsene - bereit und in der Lage zu sein,
Belastungen im Sinne von anforderungsbezogenen Anstrengungen zu ertragen, wenn
ihnen deren Notwendigkeit hinreichend einsichtig gemacht wurde und sie als
Subjekt mit spezifischen Bediirfnissen akzeptiert werden.

4. Aufgefallen

Im vergangenen Jahr, wie in den Jahren davor, erreichten den Fachdienst immer
wieder Anfragen nach Anlaufstellen fiir jugendliche Tater sexueller Gewalt. Die
Anzahl der Anfragen nahm im Jahr 2004 zu, allein im Dezember gab es drei
Anfragen (zufdlliger Weise aus jeder Stadt eine).

Es handelte sich um Einzeltdter und Tdtergruppen, bei zwei Tdtern liegen Anzeigen
mehrerer Opfer (Mddchen) vor.

Zartbitter e.V. Koln zur Tdterprdvention:
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.Sexuelle Ubergriffe durch Minderjdhrige sind kein Einzelfall
Zur Notwendigkeit einer Tdterprdvention

Ein Drittel aller Delikte gegen die sexuelle Selbstbestimmung von Mddchen und

Jungen werden von jugendlichen Tdtern begangen!

. Laut BKA-Statistik stellen mdnnliche Jugendliche - gemessen an ihrem Anteil
an der Gesamtbevélkerung - den groBten Anteil der Tatverddchtigen bei
Delikten gegen die sexuelle Selbstbestimmung von Mddchen und Jungen
(Waschlewski 1999).

. Wissenschaftliche Untersuchungen belegen, dass etwa ein Drittel der Opfer
sexueller Gewalt angibt, von dlteren Kindern oder Jugendlichen missbraucht
worden zu sein (Howard, Marshall & Hudson 1999).

. Die internationale Taterforschung macht deutlich, dass ein grofier Teil der
Tdter im Kinder- und Jugendalter mit sexuellen Ubergriffen beginnt
(Ryan 1997).

Auf ihrer Suche nach Mannlichkeit mangelt es Jungen an realen und vor allem

positiven mdnnlichen Vorbildern. Viele Jungen versuchen ihre Rollenunsicherheit

durch demonstrativ ,mdnnliches" Verhalten zu iiberspielen und machen durch
besonders ..cooles" Gehabe, sexistische Spriiche und sexuelle Ubergriffe (nicht
nur gegen Mddchen) auf sich aufmerksam. Vor allem in ihrer Peer-Gruppe kdnnen
sich die Jungen damit soziale Anerkennung erwerben. So sind auch sexuelle

Ubergriffe hdufig sozial akzeptiert, werden als .Privileg" gesehen und sogar z.T.

zu Gruppenritualen. Einige Jungen entdecken - schon im Kindergartenalter -

sexuelle Ubergriffe als .Methode" ihr briichiges Selbstbewusstsein

.wiederherzustellen®". Die ist ein besonderer Risikofaktor fiir eine langfristige

Taterentwicklung."

Und, ist Thnen beim Lesen auf der 1. Seite aufgefallen, dass die Beratungsstellen
und Fachdienste des zfb nun auch per E-Mail zu erreichen sind?
(Fachdienst gegen sexuelle Gewalt im zfb: u.brandtstedt@zfb-iserlohn.de)

Januar 2005

(Ursula Brandtstedt)

1) Frankfurter Rundschau, 08.12.2004, S. 25 ,Im Paradies fiir Pdderasten”

2) Fegert, Jorg M.: Was ist seelische Behinderung? Miinster, Votum 1994

3) M. Steller, R. Volbert (Hrsg.): Psychologie im Strafverfahren; D.Busse & R.Volbert:
Zur Situation kindlicher Zeugen vor Gericht, H. Huber Verlag, 1997

4) Zartbitter e.V. KéIn, Homepage: Aktuelles

Anhang: Zusammenfassung regionale Fachtagungen
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Regionale Fachtagungen

Gewalt gegen Kinder erkennen, helfen und schitzen!

- Kooperation der Jugendhilfe und Ordnungsdienste -

Dienstag, 05. Oktober 2004 Donnerstag, 07. Oktober 2004 Mittwoch, 13. Oktober 2004
9.00 Uhr bis 16.00 Uhr 9.00 Uhr bis 16.00Uhr 9.00 Uhr bis 16.00 Uhr
Rathaus der Gemeinderaume der Kreuzkirche Rathaus der

Stadt Menden Hemer-Stiibbecken Stadt Iserlohn

Ratssaal Birkenweg 82 Ratssaal

Veranstalter: Zusammenschluss der Arbeitskreise gegen sexuellen Missbrauch Iserlohn, Hemer und Menden

Fachbereich Soziales, Jugend, Schule und Sport der Stadt Iserlohn; Fachbereich Jugend und Soziales der Stadt Menden; Jugendamt
der Stadt Hemer; Gleichstellungsstelle der Stadt Menden; Frauenhaus Iserlohn; Polizei und Opferschutz; Caritas Erziehungs-
beratungsstelle Menden; Zweckverband fiir psychologische Beratungen und Hilfen (zfb) Iserlohn - Hemer - Menden



Menden| Hemer

BegruRung durch die Burgermeister|
Rudolf Duppe Michael Esken

Einleitung: Zeichentrickfilm: Wahre Geschichten von zu Hause: ,,Kennst Du das auch?

.Erkennungsmerkmale kdrperlicher Gewalt bei Kindern*

Referent: Referentin:

Dr. Jacek Bednarczyk Andrea Go6tz

Arzt des Gesund- Arztin des Gesund-
heitsamtes Menden heitsamtes Iserlohn

.Sexualisierte Gewalt an Kindern*|

Iserlohnl

Klaus Muller

Referentin:

Dr. Ricarda Kamp

Arztin des Gesund-
heitsamtes Iserlohn

Referentin: Ursula Brandtstedt, Dipl.-Psychologin des Zweckverbandes fir psychologische Beratungen und Hilfen (zfb)

., Auswirkungen hduslicher Gewalt auf Kinder"

Brigitte Wagner Evelyn Piotrowski
Gleichstellungsbeauftragte Frauenhaus
der Stadt Menden Iserlohn

Evelyn Piorowski
Frauenhaus Iserlohn

,Opferschutz aus Sicht der Polizei*]

Referent: Wolfgang Exler, Opferschutzbeauftragter

Anna Muller

Dipl.-Padagogin, Frauengleich-
stellungsstelle Iserlohn,
Brigitte Nowak
Dipl.-Psychologin
Beratungsstelle fur

Frauen und Madchen (zfb)

| Planspiel: ,,Vernetzte Arbeit in unserer Stadt* - Stationen der Hilfe -
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